
CATEGORIES EN FONCTION DES ANNEES JEUDI

DE NAISSSANCE 2025/2026 09H00

09H15

M7 : 2019 09H30

M9 : 2017-2018 10H00

M11 : 2015-2016 10H15

M13 : 2013-2014 10H30

M15 : 2011-2012 10H45

M17 : 2009-2010 11H00

M20 : 2006-2007-2008 11H15

SENIORS < 2006 11H30

VETERANS 1 : 1976-1985 12H00

VETERANS 2 : 1966-1975 12H15

VETERANS 3 : 1965-1955 12H30

VETERANS 4 < 1954 13H00

13H30

13H45

14H00

14H15

14H30

14H45

15H00

15H15

15H30

15H45

16H00

16H15

16H30

16H45 ASL PADAWANS 
17H00

17H15

17H30

17H45

18H00

18H15

18H30

18H45

19H00

19H15

19H30

19H45

20H00

20H15

20H30

20H45

21H00

21H15

21H30

21H45

22H00

22H15

GN M17+ 20H00 - 22H00

 ASL  PADAWANS  ET 

ADULTES  

CHOREGRAPHIE  (à partir de 

10 ans)  ET COMBAT  (à partir 

de 15 ans) 18H15 - 20H00

M17 - VETERANS

EPEE

HANDI VALIDE

19H30-21H00

ASSAUTS LIBRES 

M11 (2ème année CONFIRMES) à  VETERANS 

Toutes armes

19H15 - 21H00

COURS M9 - M11 ECOLE D'ESCRIME  

17H30 - 19H00

ESCRIME ADAPTEE M15 ET+ 

17H00 - 18H15

M13 - M15

 EPEE

18H00-19H30

M13 - M15 

 EPEE

19H00-20H30

ESCRIME ARTISTIQUE

M15 ET +

19H00-20H30

EVEIL (M7)

9H00-9H45

 M9-M11 

ECOLE 

D'ESCRIME 

9H00-10H30

LUNDI MARDI MERCREDI VENDREDI SAMEDI


